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¢Queé se interpone en su camino?

Salud HUSKY ofrece apoyo, como Administracion de Cuidado Intensivo, para ayudar a personas con

presion arterial alta a superar obstaculos.

Marque todos los puntos que se interponen en su camino. A la derecha verd quién puede ayudarle con
cada obstaculo.

¢Qué se interpone en su camino? ¢Quién puede ayudarle con esto?
Tener hambre y no tener suficiente 2-1-1 es su conexion con todos los servicios
comida locales que podria necesitar: comida, vivienda,
— cuidado infantil y mucho mas. Marque 2-1-1 o
No tener un lugar para vivir . »
visite su sitio web: https://www.211ct.org/.
No tener un lugar donde pueda comprar

comida saludable

No tener dinero para comprar comida
saludable
Tener un esfigmomanoémetro (manguito | La Administracién de Cuidado Intensivo (Intensive
de presidn arterial) que no funcione Care Management, ICM) de Salud HUSKY tiene
- - - enfermeras que se tomaran el tiempo para
No tener tiempo para cuidar de mi b S

.. . averiguar qué es importante para usted y
presién arterial alta L. i .
encontrar los servicios que le ayudaran a sentirse

Estar preocupado por mi presion arterial | de la mejor forma posible. Si esta listo para

alta inscribirse en ICM, llame al 1.800.859.9889 x2023.
Tener otras condiciones de salud para

cuidar
Tener miedo de los efectos secundarios

de los medicamentos

Sentirme bien, y no sentir que debo
hacer algo diferente

¢No ve sus obstaculos listados aqui? Envienos un correo electrénico seguro en cualquier momento y
una enfermera se comunicara con usted. Visite www.ct.gov/husky, haga clic en “For Members” (Para
miembros), “Contact Us” (Contactenos) y luego en “Send us a secure email” (Envienos un correo
electrénico seguro).
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